
 

 
 
Scopri la nostra linea Active PRO 
e le gustose insalate con il +30% di proteine - rispetto alla media dei prodotti 
più venduti della categoria. 
 
 

Prodotto Proteine (g) 

INSALATA DI TONNO | RIO MARE | MESSICANA 10 

INSALATA DI TONNO | RIO MARE | COUS COUS  9 

INSALATA DI TONNO | RIO MARE | MAIS  9 

INSALATA DI TONNO | RIO MARE | 5 CEREALI  9 

INSALATA DI TONNO | RIO MARE | ORZO FARRO  9,5 

INSALATA DI TONNO | RIO MARE | FAGIOLI  12 

INSALATA DI TONNO | PL | IMESSICANA FAGIOLI,MAIS E PEPERONI  10 

INSALATA DI TONNO | PL | MAIS, PISELLI, CAROTE E OLIVE 9,3 

INSALATA DI TONNO | MAREBLU | ORTOLANA  9,7 

INSALATA DI TONNO | MAREBLU | MESSICANA 11 

INSALATA DI TONNO | MAREBLU | MEDITERRANEA  10 

INSALATA DI TONNO | RIO MARE | PICCANTINA 10 

INSALATA DI TONNO | RIO MARE | CECI, ZUCCHINE, CAROTE GIALLE E 
ARANCIONI 

11 

INSALATA DI TONNO | RIO MARE | SICILY EDITION 9,4 

INSALATA DI TONNO | RIO MARE | LENTICCHIE, CAROTE GIALLE E POMODORI  11 

INSALATA DI TONNO | PL | COUS COUS, OLIVE, CECI E CAROTE  10 

 
* Media del contenuto proteico: 9,98g 
Fonte: dati Nielsen, analisi comparativa interna 2024 

 


	Prodotto 
	Proteine (g) 
	INSALATA DI TONNO | RIO MARE | MESSICANA 
	10 
	INSALATA DI TONNO | RIO MARE | COUS COUS  
	9 
	INSALATA DI TONNO | RIO MARE | MAIS  
	9 
	INSALATA DI TONNO | RIO MARE | 5 CEREALI  
	9 
	INSALATA DI TONNO | RIO MARE | ORZO FARRO  
	9,5 
	INSALATA DI TONNO | RIO MARE | FAGIOLI  
	12 
	INSALATA DI TONNO | PL | IMESSICANA FAGIOLI,MAIS E PEPERONI  
	10 
	INSALATA DI TONNO | PL | MAIS, PISELLI, CAROTE E OLIVE 
	9,3 
	INSALATA DI TONNO | MAREBLU | ORTOLANA  
	9,7 
	INSALATA DI TONNO | MAREBLU | MESSICANA 
	11 
	INSALATA DI TONNO | MAREBLU | MEDITERRANEA  
	10 
	INSALATA DI TONNO | RIO MARE | PICCANTINA 
	10 
	INSALATA DI TONNO | RIO MARE | CECI, ZUCCHINE, CAROTE GIALLE E ARANCIONI 
	11 
	INSALATA DI TONNO | RIO MARE | SICILY EDITION 
	9,4 
	INSALATA DI TONNO | RIO MARE | LENTICCHIE, CAROTE GIALLE E POMODORI  
	11 
	INSALATA DI TONNO | PL | COUS COUS, OLIVE, CECI E CAROTE  
	10 

